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Gufa de parientes para el Exito Escolar - Primer grado

GUIIa de parientes para el Primer grado

Exito Escolar

Este gufa proporciona un resumen de lo que su nifio aprendera en el primer grado en las Matematicas, Artes del
lenguaje inglés / Alfabetizacion (ELA), Estudios Sociales y Ciencia. Este guia esta basado en los marcos del plan de
estudios estatales para ELA (Inglés) y Alfabetizacion, Historia, Ciencias Sociales y la Ciencia, Tecnologia e Ingenieria.
Si su hijo o hija esta cumpliendo con las expectativas descritas en los estandares, él o ella estara bien preparado/a
para el segundo grado.

¢Por qué son importantes los estandares académicos?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a asegurar que todos los estudiantes, sin importar
donde vivan, estén preparados para el éxito en la universidad y para la fuerza de empleo. Las normas
proporcionan un importante primer paso — un mapa con ruta clara para el aprendizaje para los maestros, padres
y estudiantes. El tener objetivos claramente definidos ayuda a las familias y maestros a trabajar juntos para
asegurar que los estudiantes tengan éxito. También le ayudaran a su hijo/a desarrollar habilidades de
pensamiento critico que lo iran preparando para la universidad y carreras.

Artes del lenguaje inglés/Alfabetizacion ELa)

Muestra de lo que su hijo/a vera en el primer grado

e lalectura con comprension de cuentos y texto a nivel de complejidad del primer grado,

e Uso de la fonética y de habilidades de analisis en la decodificacion de palabras nuevas al nivel de grado

e Describir con detalle los personajes, el mensaje central, escenario y eventos en un cuento

e Aprendizaje de hechos e informacion de varios medios escritos

e |dentificar el tema principal y volver a contar las ideas principales de un texto informativo

e Laescritura de narraciones, articulos de opinidn y textos informativos con tema, detalles, y con apertura y
cierre

e Participando en la investigacion compartida y en la escritura de proyectos

e Participando en conversaciones sobre temas y textos de estudio respondiendo a los comentarios de los
demas

e Haciendo preguntas para aclarar confusiones durante una discusion orientada al tema

e Aprendiendo a pensar con distinciones mas finas en el significado de sindnimos aproximados (Ejemplo:
marchando, circulando, andando, pavonedndo, paseando, caminando)

Como mantener la conversacion centrada

Cuando habla con sus maestros, no se preocupe por cubrirlo todo. Por el contrario, mantenga la

conversacion centrada en los temas mas importantes. En el primer grado, estos incluyen:

e Lectura con comprensién y fluidez de texto a nivel de grado

e Conocey aplica habilidades de analisis de fonética y de palabras a nivel de grado para llegar a
entender palabras desconocidas al leer y escribir

e Aprendiendo, disfrutando y obteniendo datos de textos informativos

e Determina el significado de palabras desconocidas basadas en lectura y contenido del primer grado

e Escribir cuentos, textos informativos y opiniones que incluyen el tema, detalles y un sentido de cierre

Pida ver una muestra del trabajo de su hijo/a. Hdga preguntas al maestro tales como: ¢ Qué muestra esto
acerca de mi hijo como estudiante? ¢ Necesita mi nifio apoyo extra o desea aprender mds sobre un tema?
¢Hay recursos adicionales para ayudar con su aprendizaje fuera del salon?
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Matematicas

Muestra de lo que su hijo/a vera en el primer grado

e Resolver problemas de sumay resta (agregar a, quitar de, armar, desarmar y comparando)

e Lasuma hasta 20 0 menosy la resta de un numero que sea 20 0 menos

e lasuma de forma rapiday precisa hasta 10 0 menos y restar rapidamente de un nimero de 10 0 menos

e Comprension del valor posicional - lo que representan los digitos en nimeros de dos digitos

e Utilizando el valor posicional para sumar o restar

e Construccion de formas compuestas uniendo y dividiendo los circulos y rectangulos en mitades o cuartas
partes

Como mantener la conversacion centrada

Cuando habla con sus maestros, no se preocupe por cubrirlo todo. Por el contrario, mantenga la
conversacion centrada en los temas mas importantes. En el primer grado, estos incluyen:

e  Suma hasta 20 y resta de un nimero de 20 o0 menos
e  Utiliza el valor posicional para sumar o restar
e  Resuelve problemas verbales de suma y resta

Muestra de lo que su hijo/a vera en el primer grado

e Describir los patrones de movimiento entre el sol, la luna y las estrellas en relacion con la tierra

e |dentificar patrones estacionales y predecir futuros patrones

e Observary describir el tiempo diario

e Registroy prediccion de patrones de tiempo y temperatura diaria

e Describir patrones y diferencias en como la luz y el sonido pasan a través de una variedad de objetos
e Disefioy construccion de un aparato para enviar sefiales.

e Comparacion de las formas en la que las plantas y los animales utilizan sus partes y sus sentidos

e Notando los patrones entre las plantas y los animales para su clasificacion

Como mantener la conversacion centrada

Cuando habla con sus maestros, no se preocupe por cubrirlo todo. Por el contrario, mantenga la
conversacién centrada en los temas mas importantes. En el primer grado, estos incluyen:

e Comprende y posee habilidades aplicadas en las matematicas tal como los cambios en un
termdémetro, observaciones de los habitat y el mantenimiento de un diario de ciencia (pidale
sus observaciones en el drea al maestro/a)

e Lee acerca de las practicas cientificas y sobre la ingenieria; pregunte sobre los libros o recursos
que son apropiados para el primer grado

e  Pregunte sobre eventos locales o regionales dentro de la comunidad cientifica que apoyan la
comprensién de los conceptos de primer grado en la ciencia e Ingenieria

Pagina | 2



Gufa de parientes para el Exito Escolar - Primer grado

Estudios Sociales

Muestra de lo que su hijo/a vera en el primer grado

Identificacion de acciones secuenciales, como primero, siguiente, Ultimo, en cuentos y textos informativos y
utilizandolos para describir experiencias personales

Utilizar correctamente palabras y frases relacionadas con la cronologia y el tiempo (Ejemplo: ahora, hace
mucho tiempo, antes, después)

Utilizacion correcta de palabras y frases relacionadas a la ubicacion y direccion (Ejemplo: arriba, abajo,
cerca, lejos, izquierda, derecha, recto, atrds, detrds, alrededor de, en frente de)

Describir la funcion de un mapa y globo

Describir la ubicacion y las caracteristicas de lugares en la vecindad inmediata

Utilizacién correcta de palabras y frases relacionadas al empleo, como trabajo, dinero, comprar y vender
Descripcion de eventos y personajes celebrados durante dias de fiesta nacionales en los Estados Unidos
Aprender sobre simbolos norte americanos como la bandera, el himno nacional, el juramento y el
presidente

Identificar y describir miembros de la familia y de la comunidad que promueven la seguridad y el bienestar
de nifios y adultos

Contar historias que ilustran la honestidad, la valentia, amistad, respeto, responsabilidad y liderazgo

Como mantener la conversacion centrada

Cuando habla con sus maestros, no se preocupe por cubrirlo todo. Por el contrario, mantenga la
conversacion centrada en los temas mas importantes. En el primer grado, estos incluyen:

e  Participa en conversaciones de colaboracién con diversos socios sobre temas y textos
pertinentes al primer grado

e  Demuestra la comprension de un texto leido en voz alta o de informacidn presentada
oralmente, preguntando y respondiendo preguntas sobre detalles claves

e Usa una combinacion de dibujos, dictados y escritura para recontar eventos en el orden en
que ocurrieron

e  Puede identificar las similitudes y las diferencias basicas entre dos textos sobre el mismo tema

e  Puede escribir para componer textos informativos/explicativos donde lo que escribe
suministra informacién sobre el tema, asi como una apertura y un sentido de cierre
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